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Personalien       
         
Louise Vilén Zürcher 
IFRP Institut für Familienrechtspsychologie GmbH 
Biberiststrasse 14 h 
4500 Solothurn 
vilen@ifrp.ch 
 
032 622 44 80 
 
 
 
Profil 
 
- Psychologin FSP 

- Promotion Dr. phil. in Entwicklungspsychologie zu Vulnerabilität und Risikoverhalten 2012 

- Universitätsabschluss lic. phil. in Organisations-, Sozial- und Entwicklungspsychologie 2006 

 

Ausbildung 

2012 Promotion Dr. phil.  Mit “Adolescent and emerging adult sexual risk behavior in 

Switzerland: the interplay of individual vulnerability, psychosocial factors and gender 

factors in the prediction of risk” bei Prof. Dr. Françoise D. Alsaker und Prof. Dr. 

Hansjörg Znoj  

2006 /4   Lizentiatsabschluss in Psychologie, Universität Bern 

Hauptfach Organisations- und Entwicklungspsychologie,  

Nebenfach Medienwissenschaft und Sozialpsychologie 

 

Aktuelle Tätigkeit Geschäftsführerin und Psychologische Leiterin der IFRP - Institut für 

Familienrechtspsychologie GmbH, Biberiststrasse 14 h, 4500 Solothurn 

 

Bisherige Anstellungen 

2019/8-2019/12  Gutachterin bei der forensischen Abteilung der Solothurner Spitäler AG im 40% 

Pensum 

2013/1 – 2019/5  Behördenmitglied der Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde Region Solothurn, 

durchschnittliches Pensum 70%, Schwerpunkt Verfahrensinstruktion im 

Kindesschutz, Triage und Beratung, Krisenintervention, Fürsorgerische 

Unterbringungen  

2016/9 – heute Dozentin für Psychologie im Lehrgang für Berufsschullehrpersonen der EHB Schweiz, 

Olten 

2010/9 – 2012/11 Bereichsleitende Sozialschutz bei der Eidg. Spielbankenkommission ESBK, Bern – 

Verantwortlich für die Aufsicht über die Einhaltung des gesetzlichen Sozialschutzes in 

allen Schweizer Spielbanken. Führung eines interdisziplinären Teams bei 

Inspektionen. 
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2009/3 – 2016/5 Dozentin für Berufsbildnerkurse am EBZ Solothurn, Unterrichten von 

Entwicklungspsychologie und Führungslehre für Berufsbildnerinnen und 

Berufsbildner 

2009/8 – 2010/1 Dozentin für soziale Entwicklung an der Pädagogischen Hochschule Bern, Institut für 

Vor- und Primarstufe 

2006/8 – 2009/8 Wissenschaftliche Assistentin an der Abteilung Entwicklungspsychologie,  

Universität Bern 

Planen, Gestalten und Unterrichten von Seminaren und Übungen im Bereich soziale 

Entwicklung, Psychopathologie und Adoleszenz. Betreuung Studierender bei 

Bachelor-, Master- und Seminararbeiten, Studienberatung, Verfassen 

wissenschaftlicher Artikel, Mittelakquise, Organisation von wissenschaftlichen 

Meetings 

2004/2 – 2007/12 Mitarbeiterin Ausleihe der Schweizerischen Nationalbibliothek 

2006/2 – 2006/10 Qualifizierte Mitarbeit: Zisize Educational Trust, KwaQatha, Südafrika: Aufbau eines 

Ressourcencenters für benachteiligte Kinder und Jugendliche, psychologische 

Betreuung und Krisenintervention, Durchführung von Memory Work und Training 

von Mitarbeiterinnen 

2005 – 2006  Umsetzungsbeauftragte im Projekt „Mobbing im Kindergarten“ NFP 52 Kindheit, 

Jugend und Generationenbeziehungen im gesellschaftlichen Wandel 

2003 4 Monate Praktikum als Kinder- und Jugendpsychologin im Hospital Nacional de 

Niños, San José, Costa Rica 

2003 4 Monate Praktikum als TV Journalistin bei Repretel, TV Station in San José, Costa 

Rica 

Projektmitarbeit, Engagements 

Verein Kinder aus der Klemme  

Mitbegründerin und Programmverantwortliche eines Angebots für 

Hochkonflikteltern und deren Kinder www.kadk.ch  

Verein Jumpstart, CH Mitgründerin und Finanzverantwortliche des Vereins Jumpstart, Frauen finanzieren 

Mikrokredite für Frauen in Zambia www.giveajumpstart.org 

Stiftungsratsmandate Fondation Suisse Bellevue und Stiftung Passaggio 

 

Bisher absolvierte Weiterbildungen  

2021-2022  Multifamilientherapie, Hanau 

2021   CAS Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, Universität Bern 

2020   Narrative Expositionstherapie  

2019   Kinder aus der Klemme, Berlin  

Seit 2019  In Ausbildung zur eidg. anerkannten Psychotherapeutin bei den Postgradualen 

Studiengängen in Psychotherapie, Basel  
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2019  CAS Psychiatrische Diagnostik und Psychopathologie bei Prof. Dr. R. Stieglitz, Basel 

 Systemische Therapie mit Kindern und Jugendlichen, Heidelberg 

 Systemische Therapie, Wien 

 Gutachten im Familienrecht, München und Köln 

2018  Aussagenpsychologie, St. Gallen und Berlin 

Gutachten und Berichte, Basel 

Radikalisierung und Extremismus im Jugendalter, Bern  

Psychiatrische Diagnostik, Basel  

Persönlichkeitsstörungen, Basel 

Kognitive Verhaltenstherapie, Basel 

Schematherapie, Basel 

Begleitkolloquium „Unterstützungsmöglichkeiten bei gestörten    

Entwicklungsverläufen“ Bern  

   Trauma und Traumafolgestörungen, Bern  

2012   Das neue Kindes- und Erwachsenenschutzrecht  

2008   Hochschuldidaktik, Bern 

 

Berufsverbände 

Verband Solothurner Psychologen VSO 

Föderation Schweizer Psychologen FSP 

Schweizerische Gesellschaft für Rechtspsychologie SGRP 

 

Sprachkenntnisse 

Englisch, Deutsch und Schwedisch: Muttersprachen 
Französisch und Spanisch: Fliessend, mündlich und schriftlich 
Portugiesisch und Italienisch: Konversationskenntnisse 
 
Publikations- und Referenzenlisten 
 
Gerne auf Anfrage 


